Pedagogicka koncepce

Lesni klub Déti v Haluzi

Détsky lesni klub Déti v Haluzi vznikd uvnitf permakulturniho aredlu Tvorivé zahrady Haluzi.

Rozsahlé pozemky zahrady jsou utocistém, kde je umozZnéno prirodé co nejprirozenéji rlist, bujet,
kvést a Zit. S energii rostlin, plidy a zvirat neodmyslitelné souvisi i Zivot lidi. Lidé s Haluzi spjati, v
tomto bezpecném Uzemi, jakozto plvodné prirodni bytosti, tvofi od vieho — co je ¢lovéku blizké —

trochu. A tak i oni sami rostou a rozkvétaji.

Protoze lidska bytost potfebuje ke svému vyvoji pfirozeny bezpecény prostor a podnétné prostredi,
vérime, Ze zejména na zacatku nasich Zivotd, je pfiroda tim nejvhodnéjsim mistem, poskytujicim
potiebné vyzvy a niterné pozitivni zazitky. Vzhledem k tomu, Ze v Haluzi je k pfirodni vegetaci
pfistupovdano s citem a v duchu trvale udrzitelného rozvoje (permakultury), je to zejména pro déti
idedlni pfirodni Uzemi, kde se mohou harmonicky rozvijet. Toto zaméreni blizké pfirodé je pro détsky
lesni klub Déti v Haluzi hlavnim vychozim bodem a urcujicim motivem pedagogického ptistupu v praci
s détmi. Myslenka zalozit lesni klub vznikla pravé z inspirace prostorem Tvofrivé zahrady, jako

idedlniho mista pro vzdélavani.

Klub Déti v Haluzi tedy zastfesuje jak vzdélavaci, tak volnocasové aktivity pro déti, jejich

rodice a dalSi sympatizanty z fad vefejnosti. V pravidelném provozu je lesni klub otevien détem od 3
do 7 let tfi dny v tydnu (pondéli, utery, stfeda) od 8 do 16 hodin. Stala skupina 15 déti je doprovazena
dvéma privodci — vétSinou Zenou a muzem. Klubu je vyhrazena témér hektarova zahrada, jako
zazemi slouzi mongolska jurta a indianské tee-pee. Dopoledne déti travi zpravidla na vypravach po
okolnich lesich a lukach, po obédé a odpocinku tvofi a zkoumaji svét pfimo na pozemku. Mimo

pravidelny provoz klub porada verejné kulturni a vzdélavaci akce, vylety, vikendové pobyty a tabory.

Pedagogicky pristup

Skrze prvky pfirodni pedagogiky vnasime cituplny a respektujici pfistup k mistni pfirodé do
spoluprdce s détmi. Druhym stéZejnim pilifem jsou waldorfské principy. Nase spolecné dny maiji
pravidelny rytmus, ktery détem umoZnuje zazivat pocit bezpedi a jistoty, posilovat jejich Zivotni silu a
pozdéji se tak podilet na formovani jejich vlastni sebeddvéry, sebejistoty i sebevédomi. Skolni rok je
protkan slavnostmi a ritudly, skrze které mohou déti v predskolnim véku nejlépe vnimat souvislosti,

zakonitosti prirody a plynuti ¢asu. Zaroven se v téchto lidovych tradicich nachazi mnoho



inspirativnich pradavnych pribéh(, které jsou pro détskou dusi nepostradatelné. Vytvarime bezpecné
a laskyplné prostfedi pro pfirozeny vyvoj déti s ohledem na détské prozivani svéta tady a ted.

Vyraznymi prvky naseho pfistupu jsou volna hra a uceni fizené ditétem.

Zazemi v zahradé Haluzi ndm dava moznost pozorovat pfirodu kazdym dnem, uvédomovat si, co se
kolem nds odehrava a stat se tak pInohodnotnou soucasti vieho tohoto déni. Pracujeme s védomim
toho, jak dllezité je, byt détem vzorem — nasi Uctou a pokorou k matce Zemi, v respektujici a laskavé

vzajemné komunikaci, ve smysluplné spolupraci.

Toto pojeti pfedskolniho vzdélavani klade jisté naroky i na rodice — vitana je participace na ptipravach
i nasledné realizaci jednotlivych slavnosti, pomoc s péci o zazemi a pozemky détského klubu, vlastni
iniciativa a tvlrci aktivity, otevienost ke spolecné diskusi a predevsim ztcastnény védomy pristup,

kdy rodice vi, co prozivaji jejich déti. To vSe s ohledem na moznosti a potfeby kazdého z nas.

My, jako tvlrci a pravodci lesniho klubu Déti v Haluzi, si vazime toho, Ze miZeme takto podnétné
prostiedi pro nas vsechny spoluutvaret. S Uctou, pokorou, respektem a ochotou ucit se novym

vécem, Celit vyzvdm a rozvijet sebe sama.

Rytmus dne

Prichod déti (8:00-8:50)

S rodiéi i détmi se rano privitame podanim ruky. Prostfednictvim tohoto gesta tak v tu chvili
pfebirame zodpovédnost za déti. BEhem této doby se spolecné vénujeme pfipravé zazemi pro
nadchazejici den (pfinasime dfivi, sekame tfisky, zatapime, zalévame zahradku, chystame si tee-pee

pro odpoledni odpocinek...). Déti maji prostor pro volnou hru.

Ranni kruh (9:00-9:15)

Kdyz se vSichni sejdeme, zahajime novy den rannim kruhem. Posadime se spole¢né do kruhu,
pozdravime se a fekneme si ranni prapovéd. Kazdé ditko ma prostor sdilet s ostatnimi, jak se mu dafi
apod. — podavame si skritka. Kdo ma u sebe skfitka, ten vypravi. Ostatni mu naslouchaji. Dale si
fikdame tematické fikanky (napf. dle ro¢niho obdobi) s pohybovym doprovodem, zpivame pisnicky a

hrajeme kruhové hry.

Dopoledni svacina, odchod do lesa (9:15-9:45)

Déti maji ¢as vybalit si své svacinky z domova a spole¢né se nasvaci. Posilnéni odchazime do lesa.



Pobyt v lese, navrat (9:45-11:45)
Zde maiji déti prostor pro volnou hru, objevovani a zkoumani tajuplného lesniho Zivota. Chodime na
rlzna mista, ktera tak déti postupné poznavaji a sbirdme inspiraci i pfirodni materialy na pozdéjsi

tvoreni. Vracime se z lesa zpét do naseho zdzemi. Povidame si, sdilime zazitky.

Pfiprava na obéd, osobni hygiena (11:45-12:00)

Po ndvratu k jurté se pfipravujeme na obéd.

Obéd (12:00-12:30)
Déti se zklidni napf. prostrednictvim jednoduchych prstovych her, spolecnou pripovédi — fikankou

zahajujici obédvani si poprejeme dobrou chut.

Moznost vyzvednuti déti, které ve Skolce neodpocivaji, po obédé (12:30-12:45)
V tomto case vyzvedavaji rodice ze Skolky ty déti, které zde neodpocivaji a chodi domu po obédé.

Zaroven probiha uklid po obédé a chystani déti, které zde zUstavaji na odpocinek.

Odpocinek (12:45-14:00)

Odchazime vsichni do tee-pee. Déti se uvelebi, mladsi si pfichystaji misto na spani, starsi si pohodIné
posedaji a ¢teme/vypravime si pohadku. Po pohadce starsi déti (bez potieby spanku) z tee-pee
odchazeji napf. do jurty/na terasku/ven (dle pocasi). Vznika zde prostor pro klidné tematické hry,

¢innosti a tvoreni podporujici rozvoj jemné motoriky apod.

Odpoledni program v zazemi klubu, svacina, vyzvedavani déti (14:00-16:00)

Odpoledne mame cas na spolecné vytvarné, hudebni ¢i pracovni ¢innosti. Déti pomahaji s chystanim
svacinky, maji prostor pro volnou hru. Pozdéji pak uklizime naradi, hracky, materidly — zkratka
davame zdzemi do pofadku. Postupné pro déti ptichazeji rodice. Zde prostfednictvim podani ruky
predame zodpovédnost za déti opét rodi¢lim. Mame moZnost vyménit si s rodi¢i potfebné informace

tykajici se uplynulého dne, pland pro dny nadchazejici apod. Rozlou¢ime se a tésime se na dalsi den.
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